
                                                                               ivaYaya – ihndI   ( 2025 – 2026 ) 

      inaQaa-irt pustk – na[- trMga ihMdI pazmaalaa  

     p`kaSak – AMSau p`kaSana 

    Ap`Ola / ma[- :-  
      1   vaNa-maalaa daohrae – svar vyaMjana (pRYz 9 sao 14) 
   2 dao , tIna va caar vaNaao-M ko Sabd (pRYz 15 sao 18) 
   3 Aa kI maa~a (pRYz 19 sao 24) 
   4 [  i   kI maa~a (pRYz 25 sao 28) 
 ( with  all  patterns )   
       ica~ phcaana kr ilaKao , maa~a lagaaAao , maa~a sao Sabd banaaAao ,  
 sahI Sabd pr gaaolaa lagaaAao ,vaa@ya banaaAao , imalaana krao , KalaI sqaana Barao .   

 maora Gar pirvaar (pRYz 6 sao 8) vaacana kaOSala 

 kivata – huAa savaora (pRYz 90) 
 

  jaulaa[-  :– 

  1    [-  kI maa~a  (pRYz 29 sao 34)  
  2 ]  kI maa~a  (pRYz 35 sao 39)   
  3 } kI maa~a   (pRYz 40 sao 46) 
( with  all  patterns) 
kivata – kbaUtraoM kI rola (pRYz 101) 

        vyaakrNa :- 
  rMgaaoM ko naama :-  laala , kalaa , hra , naIlaa , pIlaa , gaulaabaI , jaamaunaI ¸ BaUra  
 

 Agast :– 

  1   maa~a ? (pRYz 47 sao 50)  
  2   maa~a e  (pRYz 51 sao 54)  
  3   maa~a eo  (pRYz 55 sao 59)  
( with  all  patterns) 

  kaya- - pi~ka 1 (pRYz 6 sao 8) (pRYz 115 sao 117) 

      vyaakrNa :- 
 vacana badlaao :-    kolaa , maurgaa , jaUta , GaD,a , gamalaa , talaa , qaOlaa , danaa , baoTa , caUha, JaUlaa,  kpD,a,  

                        laD,ka , gahnaa ,pOsaa 
 



  ivaprIt Sabd :-     }pr , AmaIr , ]dasa , laonaa , idna , kalaa , JaUz ,KalaI , puranaa , saUKa , 
                           jaIt , Aagao , toja, , pasa , mauiSkla      
 saMyau@t vyaMjana (xa , ~ , Ea , & ) (pRYz 83)   
 saMyau@taxar ,d\iva%va vyaMjana (pRYz 84 sao 86)  ([naka p`yaaoga &ana ko ilae ikyaa jaaegaa , [naka maUlyaaMkna nahI  

  haogaa ) 
SabdlaD,I 

 A@TUbar :- 
   1   maa~a  Aao (pRYz 60 sao 63)      
   2 maa~a  AaO (pRYz 64 sao 67)   

   3   Anausvaar ( AM ) (pRYz 68 AaOr 69)  

( with  all  patterns) 
 Aba AapkI baarI (pRYz 77)   
  kivata – p`aqa-naa  (pRYz 112)   
 Kola Kola maoM – CUkr doKao (pRYz 81)   
  vyaakrNa :- 
  vacana badlaao :-  saD`,k ,basa, bahna ,nahr , baat ,rat, iktaba, caadr, kar, AaOrt , klama ,pustk , dIvaar, 
                       baaotla, Aadt 

   ica~  vaNa-na :- bagaIcao ka ica~  

  

 navambar :-  

  Anaunaaisak (A  ) (pRYz 70, 71 AaOr 75)    (with  all  patterns) 

  hmaaro Aasa – pasa ( naama Sabd ka &ana ) (pRYz 107)   
  yaatayaat ko p`mauK saaQanaaoM ko naama , hmaaro maddgaar ,rMgaao ko naama  (pRYz 108)     
अः  ka p`yaaoga + rof AaOr pdona ka p`yaaoga (pRYz 72 , 78 sao 80)  ([naka p`yaaoga &ana ko ilae ikyaa jaaegaa, 
[naka maUlyaaMkna nahI haogaa )   
Aba AapkI baarI (pRYz 73 ,74) 
 iganatI –( 1 –20 ) SabdaoM va AMkaoM maoM (pRYz 104 sao 105)   
 kivata – iganatI ko saaqa idllaI kI saOr  (pRYz 106)  saunaao icaD,o (pRYz 82)   
 dsaKD`,I (pRYz 76)   

 kaya- - pi~ka 2 (pRYz 118 sao 120)   

vyaakrNa :- 
  ilaMga badlaao  :-     dada, pu~, Baa[-, maurgaa, laD,ka, maamaa, }T, QaaobaI, maaOsaa, maaor, GaaoD,a , caUha, rajaa,     
                     baOla,  Ca~ 



ica~  vaNa-na :- kxaa ka ica~ 

 idsambar:- 
 idnaaoM ko naama 

 KolaaoM ko naama (pRYz 109) 
 fUlaaoM ko naama (pRYz 110)  
hmaaro raYTIya p`tIk (pRYz 111)      
 Aagat evaM Anya vaNa-  ([naka p`yaaoga &ana ko ilae ikyaa jaaegaa, [naka maUlyaaMkna nahI haogaa )                
 hllama hllama haqaI (pRYz 88 AaOr 89)   
 Paaz 20 daostI ( AByaasa saiht ) (pRYz 93 sao 96)   

 kaya- - pi~ka 3 (pRYz 121 sao 123)   

janavarI :- 
 Paaz 21 saaOrBa kI manamaanaI ( AByaasa saiht ) (pRYz 97 sao 100)    

 kaya- - pi~ka 4 (pRYz 124 sao 126)   

 vyaakrNa :- 
 ica~  vaNa-na :- janmaidna ka ica~ 

 

 frvarI :- 
 saBaI kayaao-M  kI punaravaRit 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



saamaiyak prIxaa -1  ilaiKt     maa~a  Aa , [   including all the patterns 

ica~ phcaana kr ilaKao , maa~a lagaaAao ,sahI Sabd pr gaaolaa lagaaAao, vaa@ya banaaAao ,  

 maa~a sao Sabd banaaAao , KalaI sqaana Barao. 

EautlaoK   maa~a   Aa , [ 
maaOiKk pzna pRYz 20 , 26     
                                                                     

  saamaiyak prIxaa -2  ilaiKt   maa~a  [- , ] , }    including all the patterns 
ica~ phcaana kr ilaKao,  maa~a lagaaAao,  sahI Sabd pr gaaolaa lagaaAao,  vaa@ya banaaAao, 

          maa~a sao Sabd banaaAao , KalaI sqaana Barao . 

EautlaoK maa~a,  [-,  ] ,  }   

vyaakrNa,  rMgaao ko naama  

maaOiKk pzna pRYz   30 , 36 , 41 
 

  saamaiyak prIxaa -3  ilaiKt   maa~a  Aao, AaO , Anausvaar  including all the patterns 

vyaakrNa :- vacana badlaao, ivaprIt Sabd,  ica~ vaNa-na ( kao[- BaI ica~ ) 

maaOiKk pzna  pRYz   61, 65, 69 

EautlaoK    maa~a  Aao, AaO ,Anausvaar 

 

AQa-vaaiYa-k prIxaa 

 maaOiKk :- 
 1 kivata :- huAa savaora (pRYz – 90 ) kbaUtraoM kI rola (pRYz - 101)     

 2 vaad – ivavaad :- 
 3 pzna :- pzna - 20, 26, 30, 36, 41, 52, 56 
 4 EautlaoK :-maa~a -(Aa  sao eo tk ) 

ilaiKt :- maa~a Aa , [ , [- , ] ,} , e , eo including all the patterns  

vyaakrNa :-  vacana badlaao, ivaprIt Sabd, rMgaao ko naama , (xa, ~, Ea ,& saMyau@t vyaMjana) , SabdlaD,I 

 

       maaca- :- 
vaaiYa-k  prIxaa 

maaOiKk  :- 
1 kivata :- p`aqa-naa ¸  iganatI ko saaqa idllaI kI saOr ¸   saunaao icaD,o   

2  vaad – ivavaad :- 
3   pzna :- paz 20 daostI ¸ paz 21  saaOrBa kI manamaanaI  

4 EautlaoK :-  paz 20 daostI ¸ paz 21  saaOrBa kI manamaanaI  



ilaiKt :- paz 20 daostI ¸ paz 21  saaOrBa kI manamaanaI (AByaasa saiht) including all the patterns 

            iganatI  1 - 20 SabdaoM maoM AkaMo maoM 

    vyaakrNa :-   vacana badlaao (p`qama sa~ va iWtIya sa~ ) , ,,,,,,ilaMga badlaao,  idnaaMo ko naama , KolaaoM ko naama ,  
    fUlaaoM ko naama , yaatayaat ko p`mauK saaQanaaoM ko naama , hmaaro maddgaar 

   ica~ vaNa-na  ( kao[- BaI ica~  ) 

   naaoT :- 
maa~aAaoM ko  saaro( patterns) kxaa maoM kranao hOM . 

vacana badlaao  p`qama sa~ ko iW<aIya sa~ kI prIxaa maoM BaI AaegaoM. 

       ica~ vaNa-na maoM ide gae SabdaoM kI sahayata sao vaa@ya banaanao hOM. 

     

                              AMkaoM ka ivaBaajana 

saamaiyak prIxaa 1 va saamaiyak prIxaa 2 : 
 

ilaiKt : 25 AMk 

maaOiKk : 5 AMk 

 

saamaiyak prIxaa 3 : 
 

ilaiKt : 35 AMk 

maaOiKk : 5 AMk 

 

               AQa-vaaiYa-k  prIxaa  va  vaaiYa-k  prIxaa 

 

maaOiKk  40 AMk          ilaiKt 60 AMk 

 

maaOiKk AMkao ka ivaBaajana        pzna kaOSala : 10 AMk     vaacya kaOSala : 5 AMk     kivata : 5 AMk  

 

                                 Eavana kaOSala : 5 AMk       EautlaoK  : 10 AMk      saulaoK : 5 AMk  

ilaiKt AMkao ka ivaBaajana    

 

 ica~ phcaana kr ilaKao (AQa-vaaiYa-k prIxaa maoM )     /        ica~ vaNa-na  (- vaaiYa-k prIxaa maoM )  : 5 AMk   

 

 vyaakrNa  (- p`%yaok sa~ maoM )  : 30 AMk    AByaasa pustk  ( with all patterns) : 25 AMk     


